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Evaluación Sumativa de la parte teórica.
Fisioterapia
Manta 2023-2024


Instrucciones Generales
Antes de desarrollar la siguiente evaluación lee atentamente cada parte de esta evaluación, su propósito fundamental es determinar tu nivel de comprensión de la materia hasta el momento en que redactas este texto. A lo largo del mismo, las destrezas fundamentales del lenguaje serán puestas a prueba, por tanto, deberás leer, escribir, escuchar y hablar para poder superar este proceso de examinación. A continuación, se presentan las reglas de esta prueba.
1. Esta evaluación es individual, bajo ningún motivo estás autorizado/a para solicitar herramientas, apoyo o cualquier otro tipo de intervención de un compañero/a durante el tiempo de la evaluación.
2. Tendrás un tiempo máximo de 20 minutos para resolver esta evaluación.
3. A partir de este momento, todo ha de hacerse en completo silencio, el profesor, no está facultado a responder ninguna pregunta.
4. El uso de computadoras portátiles o tabletas, está estrictamente prohibido durante la prueba.
5. La evaluación debe ser llenada con esferográfico, bolígrafo y/o pluma de color negro. Cualquier otro color invalida tu respuesta.
6. No se permiten manchas, rayones o tachones en la evaluación, ni el uso de tinta correctora, cinta correctora o cualquier otro insumo de papelería, que no sea el mencionado en el punto cuatro.
7. Debes estar sentado a una distancia radial de ciento cincuenta centímetros de cualquiera de tus compañeros preferentemente orientado con vista a una pared, a menos que el mobiliario de la sala, no lo permita. Si necesitas moverte y cambiar de lugar, para cumplir con esta instrucción, procede en este momento.
8. Asegúrate de tener todos los implementos que necesites y estén permitidos contigo. Una vez te hayas ubicado, deberás abandonar el resto de tus posesiones junto a la puerta del salón.












Nombres: _________________________ Apellidos:__________________________

Curso: _________________ Ciudad y Fecha: ________, ____ de ________ de 2023




1. El sistema nervioso central incluye el cerebro y ¿cuáles de las siguientes opciones?       (0.5puntos)
a. La columna vertebral
b. Todos los nervios del cuerpo
c. Solo los nervios de la cabeza
d. Los nervios externos a la médula espinal

2. ¿Funciones del SISTEMA NERVIOSO PERIFÉRICO?                                                 (0.5puntos)
a. Conecta los músculos y glándulas del organismo con el SISTEMA NERVIOSO CENTRAL, y con los receptores sensitivos.
b. Integra y relaciona la información sensitiva (aferente), aquí se generan los pensamientos y emociones y se forma y almacena la memoria.
c. En percibir cambios y estímulos tanto del interior del organismo como del exterior o medio externo.

3. ¿Cuál de las siguientes es una de las tres funciones principales del sistema linfático?  (0.5puntos)
a. La excreción de productos de desecho.
b. Ayuda a mantener el equilibrio hídrico.
c. Produce y secreta hormonas.

4. ¿Cuál es el nombre del líquido transparente transportado dentro de los vasos linfáticos? (0.5puntos)
a. El citoplasma
b. La linfa
c. El plasma
d. La sangre

5.  Las glándulas del sistema endocrino producen:                                                              (0.5puntos)
a. Sudor
b. Sangre
c. Hormonas
d. Saliva

6. Órgano principal (el jefe) del sistema endocrino                                                              (0.5puntos)
a. Hipófisis
b. Páncreas
c. Hipopótamo 
d. Hipotálamo 

7. Elige una o algunas respuestas. ¿Músculos esqueléticos cuáles son sus funciones?     (0.75puntos)
a. Mantener la postura
b. Generar la temperatura corporal
c. Producir movimiento 
d. Estabilizar articulaciones
e. Realizar contracciones peristálticas
f. Mantener tono muscular
g. Vaciamiento gástrico







8. ¿Cuáles son principales macronutrientes que consumimos con la comida?                   (0.5puntos)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. ¿Cuáles son los componentes (5) y funciones del sistema musculo-esquelético?         (1punto)     ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Columna vertebral. ¿Cuántos partes tiene, cuantos vertebras tiene? Disco vertebral – función.                                                                                                                           (1punto)              ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

11. ¿Qué tipos de músculos existen?                                                                                   (1punto)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12. Músculos de abdomen – funciones.                                                                              (0.75puntos)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

13. Que tipos de glándulas existen y cuál es la diferencia entre ellos:                                (1punto)           ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


14. Nombrar las hábitos saludables que ayudan a sentirnos bien:                                      (1punto)
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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