
Estadística 
Descriptiva
El arte de organizar y entender los datos



¿Qué es la Estadística Descriptiva?
El lenguaje de los datos
La Estadística Descriptiva es la rama que se 
encarga de recolectar, organizar y resumir datos 
para que podamos entender la realidad de 
forma clara.

¿Por qué importa?
● Toma de decisiones: Ayuda a gobiernos y 

empresas a decidir basándose en hechos, 
no en suposiciones.

● Orden: Transforma un caos de números en 
información útil a través de tablas y 
gráficos.

● Claridad: Permite comunicar resultados de 
investigaciones de manera sencilla.



Población, Muestra y Variables

Población y Muestra
La población es el conjunto 

total (ej. todos los 
ecuatorianos); la muestra es 
un subgrupo representativo.

Variables 
Cualitativas

Describen cualidades o 
categorías que no se 

pueden contar, como el 
color favorito o la ciudad de 

origen.

Variables 
Cuantitativas

Son valores numéricos que 
resultan de contar o medir, 
como la edad, la estatura o 

el número de hijos.



Organización en Tablas de Frecuencia



Pon a Prueba tu Vocabulario

1. Muestra

2. Frecuencia Absoluta

3. Frecuencia Relativa

4. Población

a) Parte representativa de un grupo grande que se 
selecciona para análisis.

b) Número de veces que se repite un dato específico.

c) Conjunto total de individuos u objetos bajo estudio.

d) Proporción de veces que aparece un dato frente al total 
(se suele dar en %).
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Medidas de Tendencia 
Central
Resumiendo la información
Estas medidas buscan el centro de la distribución de los 
datos:
● Media (Promedio): La suma de todos los datos 

dividida para el total de datos. Es sensible a 
valores extremos.

● Mediana: El valor que ocupa el lugar central 
cuando los datos están ordenados de menor a 
mayor.

● Moda: El dato que más veces se repite en el 
conjunto.



Visualizando los Datos: Gráficos Estadísticos

https://www.google.com/url?q=http://www.youtube.com/watch?v%3D9G4HPNVA5w4&sa=D&source=editors&ust=1775606514098384&usg=AOvVaw2gMMEAU-kHC9PWXNfUiiqZ


Medidas de Dispersión: El Rango

El Rango es la medida de dispersión más 
básica. Se calcula restando el valor mínimo 
del valor máximo.

Nos indica qué tan 'estirados' están los datos. 
Un rango grande sugiere mucha variabilidad.



Análisis Crítico
En un estudio sobre el salario de 10 personas, 9 ganan $400 y una persona gana $10,000. 
¿Cuál medida sería engañosa para representar el salario 'típico'?

1. La Moda

2. La Mediana

3. La Media (Promedio)

4. El Rango

Respuestas en la siguiente 
diapositiva...
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Resumen: El Poder de la Estadística
¿Qué aprendimos hoy?

1. Diferenciamos entre población y muestra.
2. Clasificamos variables en cualitativas y 

cuantitativas.
3. Aprendimos que la media, mediana y 

moda nos dicen dónde está el centro.
4. Entendimos que el rango nos habla de la 

variedad de los datos.
Recuerda: la estadística no solo son números, es 
la herramienta para contar historias reales 
basadas en evidencia.


