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Polinomios y Lenguaje Algebraico Inicial:  
​ 

📝​ Práctica: Lenguaje Algebraico y Polinomios 
​ 

¡Vamos a practicar! Resuelve las siguientes 10 preguntas sobre el lenguaje algebraico y los 
polinomios. 
​ 

1. ¿Cuál es la expresión algebraica correcta para "el doble de un número"? 
 

a) x + 2 b) 2x c) x ÷ 2 d) x² 

​ 

2. En la expresión algebraica 5y, ¿qué representa el número 5? 
 

a) La variable b) El exponente c) El coeficiente d) El signo 

​ 

3. ¿Cómo se escribe "un número disminuido en cinco" en lenguaje algebraico? 
 

a) x - 5 b) 5 - x c) 5x d) x + 5 

​ 

4. ¿Qué significa la expresión algebraica x + y? 
 

a) Dos números 
iguales 

b) El doble de un 
número 

c) Una 
multiplicación 

d) La suma de dos 
números diferentes 

​ 

5. En el término algebraico -3x², ¿cuál es el exponente? 
 

a) -3 b) x c) 2 d) -3x 

​ 

Instrucciones: Traduce las siguientes frases de lenguaje común a lenguaje algebraico. Utiliza la 
letra x (o cualquier otra letra) para representar el número desconocido. 
​ 

6. La mitad de un número: 
 

 
 
 
 
 
 

​ 



7. El triple de un número más cuatro: 
 

 
 
 
 
 
 

​ 

8. El cuadrado de un número: 
 

 
 
 
 
 
 

​ 

9. Un número aumentado en diez: 
 

 
 
 
 
 
 

​ 

10. El producto (multiplicación) de dos números diferentes: 
 

 
 
 
 
 
 

​ 

🧠​ Mi Cerebro Matemático Hoy 
​ 

¡Gran trabajo hoy! El lenguaje algebraico es como aprender un idioma nuevo. Tómate un 
momento para pensar en cómo te fue. 

 



 

1. ¿Qué fue lo que más te sorprendió de usar letras (como x, y, z) en 
lugar de solo números? 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

​ 

🗣️​ El Traductor Algebraico 
 

📢
​ 

Pasar del lenguaje común al algebraico requiere imaginación. Por ejemplo, 'el doble de 
mis ahorros' se convierte en 2x. 

​ 

2. ¡Invéntate tu propia traducción! Escribe una frase en español que use matemáticas en la vida 
real, y luego tradúcela al lenguaje algebraico. 
 

Frase en español (Ej: La mitad de mi 
edad) 

Lenguaje Algebraico (Ej: x ÷ 2) 

 
 
 
 

 
 
 
 

​ 

3. Imagina que tienes que explicarle a un estudiante de séptimo grado por qué los matemáticos 
decidieron meter letras en los números. ¿Qué le dirías en tus propias palabras? 
 

 

 

 

 

 

 

​ 



🚦​ Mi Semáforo de Aprendizaje 
​ 

4. Marca con una 'X' el color que mejor describa cómo te sientes con cada concepto del tema de 
hoy. 
 

 

 

Concepto 🟢​ ¡Lo 
domino! 

🟡​ Tengo 
dudas 

🔴​ 
Necesito 
ayuda 

Entender qué es una 
variable (letra) 

   

Reconocer un 
coeficiente (número) 

   

Traducir frases al 
lenguaje algebraico 

   

 
​ 

🕵️‍♂️​ Misterios Sin Resolver 
​ 

5. ¿Hubo algo en la clase de hoy que te pareció confuso o difícil? ¿Cuál es una pregunta que 
todavía te da vueltas en la cabeza sobre los polinomios? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Answer Key 
​ 

📝​ Práctica: Lenguaje Algebraico y Polinomios 
​ 

b) 2x 
​ 

c) El coeficiente 
​ 

a) x - 5 
​ 

d) La suma de dos números diferentes 
​ 

c) 2 
​ 

Answer: 
x ÷ 2 (o x/2) 
​ 

Answer: 
3x + 4 
​ 

Answer: 
x² 
​ 

Answer: 
x + 10 
​ 

Answer: 
x × y (o xy) 
​ 

🧠​ Mi Cerebro Matemático Hoy 
​ 

Answer: 
Me sorprendió que las letras pueden representar cualquier valor o número desconocido. 
​ 

🗣️​ El Traductor Algebraico 
​ 

Frase: Tres veces los goles de mi equipo más uno. 
Álgebra: 3x + 1 
​ 

Answer: 
Usamos letras para representar números que aún no conocemos o que pueden cambiar, como 
una caja misteriosa. 
​ 

🕵️‍♂️​ Misterios Sin Resolver 
​ 

Answer: 
Me cuesta entender cuando hay letras con exponentes como x² y qué significan realmente. 
 
 
 
 
 


